Zeit fiir Dich im Wir

Resonanzraum fir neurokomplexe Frauen
mit hoher Verantwortung

Diskret. Reflexiv. Auf Augenhohe.

Manchmal ist dein Denken schneller als
deine Umgebung. Manchmal siehst du
Zusammenhange, die andere erst spater
erfassen.

Dieses Wochenende richtet sich an Frauen
in verantwortungsvollen Positionen, die viel
denken, schnell analysieren und komplexe
Entscheidungen treffen. Ein diskreter Raum
fir Peer-Reflexion, systemische Impulse
und Gesprachsqualitat auf Augenhohe.
Denkend, wahrnehmend, 6ffnend.

Oft erleben hochbegabte oder
neurokomplexe Frauen ihre beruflichen
Umfelder als zu langsam oder zu wenig
synchron mit ihrer inneren Logik. Passung
wird so zur zentralen Frage — zwischen
Verantwortung, innerer Geschwindigkeit
und duleren Systemen.

Wir halten einen Resonanzraum fiir Frauen,
die ihre Hochbegabung kennen oder in sich
vermuten, fir neurokomplex denkende
Frauen, die sich nach intellektueller
Zugehorigkeit sehnen — nach einem Ort, an
dem sie nicht libersetzen miissen, wer sie
sind.

Themen, die entstehen konnen:
* Selbstfiihrung bei hoher Komplexitat

* Umgang mit Einsamkeit in
anspruchsvollen Rollen

* Strategien fiir Arbeit in weniger schnellen
Umfeldern

* Stimmigkeit zwischen Denken,
Verantwortung und eigener Logik

Format: Moderierter Denk- und
Gesprachsraum

GroRe: 8—10 Teilnehmerinnen (Minimum 6,
Maximum 12)

Diskretion: Chatham-House-Rules
Ort: Sinnreich Wendland
Zeit: 10.—12. Juli 2026

Preis: 900 € (Seminargebiihr, Ubernachtung
im Einzelzimmer und Vollpension)



www.coaching-institut-sinnreich.de

Mitten in der Natur. Im historischen Rundling. Zwischen Hamburg, Hannover und Berlin. Erreichbar tiber den ICE-Bahnhof Uelzen.

Anmeldung und Kontakt: info@coaching-institut-sinnreich.de

SINNREICH WENDLAND

Zuhause. Menschlich. Individuell.



