
Wir laden Euch herzlich ein zum 

Neurodiversitäts-Familien-Retreat 2026! 

 

Was ist das? 

Das Neurodiversitäts-Familien-Retreat 

2026 ist eine unkomplizierte Möglichkeit, 

Familienurlaub in der schönen Natur des 

Wendlands mit guten Gesprächen und 

fachlichem Input zu den Herausforderun-

gen im Familienalltag zu verbinden. 

 

Was erwartet Euch? 

✓ 5 Tage Zeit & Raum mitten in der Na-

tur im historischen Fachwerkdorf 

✓ 4 Übernachtungen im gewählten Zim-

mer mit Vollpension (inkl. Wasser) 

✓ 3 erfahrene Coaches, die Euch beim 

einfach Sein begleiten 

✓ 1 Gruppe aufgeschlossener, warm-

herziger & inspirierender Gleichge-

sinnter 

✓ 0 Vorgaben, Stress und Druck 

 

 
 

 

Was tun wir? 

Wir starten mit einem gemeinsamen 

Abendessen am Sonntagabend. 

Montag, Dienstag und Mittwoch Vormit-

tags bieten wir für die jungen Menschen 

eine Betreuung an, so dass die Erwach-

senen sich von 9-12 Uhr unter Gleichge-

sinnten mit unserer Moderation austau-

schen können. 

Die Nachmittage können alle gemeinsam 

individuell gestalten, Zeit für Ausflüge, 

Unternehmungen, einfach Sein. 

Von Sonntag - Donnerstag,  

29.03.-02.04.2026 

Euer Invest:  

1 Doppelzimmer (2 Erw., 1 Kind im Bett) 

mit Vollpension für 999,- EUR 

1 Zusatzzimmer (für 1-2 Kinder) mit Voll-

pension für 200,- EUR 

Weitere Konstellationen auf Anfrage! 

Wir freuen uns auf Euch! 

Antje, Diane & Eberhard 

 

  



 

www.coaching-institut-sinnreich.de 

Mitten in der Natur. Im historischen Rundling. Zwischen Hamburg, Hannover und Berlin. Erreichbar über den ICE-Bahnhof Uelzen. 

Anmeldung und Kontakt: info@coaching-institut-sinnreich.de  


